
С  2019  некоторые Медицинские центры сети ООО «Спектр — 
Диагностика»  включены в реестр медицинских учреждений, участвующих в 
реализации программы обязательного медицинского страхования на 
территории Ростовской, Калининградской, Смоленской, Волгоградской  
областей, что дает право оказывать бесплатную медицинскую помощь в 
рамках территориальной программы ОМС. 
Наше учреждение проводит МРТ и  КТ-обследования в рамках выделенных 
объемов в соответствии с территориальной программой обязательного 
медицинского страхования региона. Таким образом, застрахованные по 
обязательному медицинскому страхованию граждане имеют право на 
бесплатное проведение КТ и МРТ. Необходимое обследование должен 
назначить лечащий врач по месту прикрепления к медицинскому 
учреждению по полису ОМС, руководствуясь стандартами оказания 
медицинской помощи. Если лечащий врач считает, что гражданину 
необходимо пройти обследование, в том числе КТ или МРТ, он должен 
выдать на него направление по форме 057-у с четким указанием зоны 
исследования и вида проводимой диагностики.  

Направление по форме 057-у должно выдаваться в конкретную медицинскую 
организацию. Обязанность по организации прохождения обследования 
возлагается на лечебное учреждение, в котором пациент получает первичную 
медико-санитарную помощь.  

Для записи на исследование в нашем медицинском центре Вам необходимо 
предъявить: 

o направление по форме 057у, заполненное в соответствии с Федеральным 
законодательством; 

o страховой номер индивидуального лицевого счета (СНИЛС),  
o действующий полис ОМС, 
o документ, удостоверяющий личность (паспорт), 
o результаты амбулаторного обследования в объёме клинического минимума 

лабораторно-диагностических исследований, объем которого уточняется в 
зависимости от профиля исследования (например, уровень креатинина в 
крови при проведении исследований с использованием рентгенконтрастных 
препаратов у пациентов пожилого возраста, или у пациентов с патологией 
почек в анамнезе). Уточнить перечень можно при записи или у 
направляющего врача. 

  
Обращаем Ваше внимание, что Клиника оставляет за собой право отказать в 
предоставлении услуги при дефектах заполнения направления 057/у или 
отсутствии одного из вышеперечисленных документов (о чем Вас 
предупредят администраторы или врач рентгенолог). Кроме того, при 
выбранных объемах, выделенных ТФОМС на проведение исследования на 



годовой период, Медицинский центр не сможет оказать Вам услугу в рамках 
ОМС, и направит обратно к врачу, выдавшему направление.  

ООО «Спектр-Диагностика» проводит обследование с 7.00 час до 23.00 часов 
ежедневно по предварительной записи и в сроки, предусмотренные 
законодательством. При отсутствии возможности записи «день в день», 
администратор Медицинского центра поставит Вас в Лист ожидания и, при 
появлении места записи, свяжется по предоставленным Вами контактным 
данным. 

Уважаемые пациенты! Сообщаем Вам, что Минздрав России подготовил 
Памятку для граждан о гарантиях бесплатного оказания медицинской 
помощи, с которой Вы можете ознакомиться по ссылке:  
 https://minzdrav.gov.ru/news/2018/12/14/10184-minzdrav-rossii-podgotovil-pamyatku-dlya-grazhdan-o-
garantiyah-besplatnogo-okazaniya-meditsinskoy-pomoschi 

 
Спасибо, что выбираете нас! 
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